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® Gelenkteilprothese, insbesondere fur ein Fingergelenk. 



© Eine Gelenkteilprothese, insbesondere fur ein 
Fingergelenk, umfaflt einen eine Lagerfla'che aufwei- 
senden Lagerkorper in Form eines dunnwandigen 
Schalenelements (11) aus hochfestem metallischem 
Werkstoff, an dessen RUckseite ein in den Knochen 
einzubettender Schaft (12) angeformt ist Das Sena- 
ry lenelement (11) hat eine Dicke von hochstens etwa 1 
^ mm, vorzugsweise hochstens 0,5 mm, und eine der 
(j) naturlichen Form nachgebildete hochglanzpolierte 
M Lagerflache. Die Ruckseite des Schalenelements 
* (11) und die OberflMche des Schafts (12) sind zur 
tf> besseren Haftung an dem einbettenden Zement auf- 
W gerauht. 
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Eine RngeFgelenkprothese zum Ersatz des 
proximal- Oder des distal-interphalangealen (PIP- 
bzw. DIP-)Fjngerge!enks ist aus US-A-4,725,280 
bekannt. Der proximal© Gelenkteil wird dort von 
einem aus Kunststoff Oder einer Chrom-Molybdan- 
Legierung bestehenden schalenartigen Bauteil ge- 
bildel, das auf das ent-Sgungsfasprechend vorbe- 
reitete Knochenende des Rnger-Grund- Oder Mit- 
telgliedes aufgesetzt wird. Der distale Gelenkteil 
besteht aus Kunststoff und umfaflt einen eine La- 
gerflache fur den anderen Prothesenteil aufweisen- 
den Lagerkorper und einen in den Markraum des 
Fingergelenkknochens einzubettenden Schaft. 

Bei dem distalen Gelenkprothesenteil ist der 
LagerkSrper als massiver Kopf ausgebildet und be- 
dingt daher eine erhebliche Resektion des Kno- 
chens. DemgegenOber ist bei dem schalenformig 
gestalteten und auf das betreffende Knochenende 
aufgeschobenen proximalen Gelenkprothesenteil 
die dauerhafte Fixierung problematisch. Ferner ist 
die bekannte Gelenkprothese hinsichtlich ihrer bei- 
den miteinander zusammenwirkenden Lagerflachen 
so gestaltet. da/5 in jedem Fall der Ersatz des 
gesamten Gelenks erforderlicn ist. 

Aus DE-C-976 768 ist eine Gelenkprothesenteil 
mit den im ersten Teil des Anspruchs 1 angegebe- 
nen Merkmalen bekannt. Der Lagerkorper der ins- 
gesamt aus Kunststoff bestehenden Prothese ist 
dort als verhaltnismafiig dtlnnwandige Schale aus- 
gebildet und mit einem Schaft versehen, der 
schrag durch den Knochen verlauft Oder so ge- 
krGmmt ist, daB er an einer von der Gelenkflache 
entfernten Stelle aus dem Knochen austritt und dort 
in den kompakten au/Jeren Knochenbereich ein- 
greift. Diese Art der Verankerung fuhrt zu einer 
unerwunschten Beschadigung und Schwachung 
des Knochens. 

Der Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, eine 
Prothese, insbesondere fur ein Fingergelenk, anzu- 
geben, die mit minimaler Knochenresektion aus- 
kommt, trotzdem eine sichere Verankerung im Kno- 
chen gewahrleistet und es gestattet, in Fallen, in 
denen ein Gelenkteil noch funktionsfahig ist, nur 
den entsprechenden anderen Teil zu ersetzen. 

Die erfindungsgema/te Ldsung dieser Aufgabe 
ist im Patentanspruch 1 angegeben. 

Durch Gestaitung des jeweiligen Lagerkorpers 
als dUnnwandiges, aber hochfestes metallisches 
Schalenelement zielt die Erfindung darauf ab, im 
wesentlichen nur die Lagerflache zu ersetzen, wozu 
bei der spezifizierten Dicke von hochstens etwa 1 
mm in der Regel die Entfemung allein des Ge- 
lenksknorpels ausreicht. Gleichzeitig sorgt der an 
der Rttckseite dieser Schale angebrachte und im 
Markraum des Knochens zu verankernde Schaft in 
Verbindung mit der im Anspruch 1 angegebenen 
Rauhigkeit der hinteren Schalenflache fCir einen 
festen und dauerhaften Sitz und eine sichere Haf- 



tung des Prothesenteils an dem verankernden Kno- 
chenzement. Da die Lagerflache der erfindungsge- 
maflen Gelenkteilprothese der naturiichen Form 
des zu ersetzenden Gelenkteils nachgebildet ist, 
s wird es ferner mdglich, nur einen Gelenkteil zu 
ersetzen und den anderen naturiichen Gelenkteil 
beizubehalten, soweit dieser wie oft bei Unfallscha- 
den noch funktionsfahig ist 

Vorteilhafte Weiterbildungen der Erfindung sind 
io in den Unteranspruchen gekennzeichnet. Dabei be- 
zieht sich die MajSnahme des Anspruchs 3 auf eine 
gute GleitfShigkeit der Lagerflachen gegeneinander 
Die MaBnahmen der AnsprOche 4 und 5 dienen 
einer moglichst dauerhaften Verankerung des je- 
ts weiligen Prothesenschafts im betreffenden Kno- 
chenhohlraum unter Verwendung eines Knochenze- 
ments. Die Merkmale der Anspruche 6 und 7 sind 
vom Standpunkt hoher Beweglichkeit, insbesondere 
maximaler Beugung, von Vorteil. 
20 Ein Ausfuhrungsbeispiel der Erfindung wird 

nachstehend anhand der Zeichnung naher erlau- 
tert. Darin zeigen 

Figur 1 und 2 Seitenansichten eines proxi- 
malen und eines distalen Ge- 
25 lenkprothesenteils, jeweils ge- 

sehen von dorsal, 
Figur 2A einen Langsschnitt durch den 

distalen Gelenkprothesenteil in 
einer zur Zeichenebene der 
30 Figur 2 parallelen Schnittebe- 

ne, 

. Figur 3 und 4 Langsschnitte durch die bei- 
den Prothesenteile in der 
Symmetrieebene X-X der Fi- 
35 guren 1 und 2, und 

Rgur 5 und 6 Aufsichten auf die Prothesent- 
eile, jeweits in Richtung der 
Achse des Prothesenschaftes. 
Der in Figur 1 , 3 und 5 gezeigte, einen Gelenk- 
40 kopf bildende proximale Gelenkprothesenteil 10 be- 
steht aus einem Lagerkorper in Form eines Scha- 
ienelements 11 und einem an dessen Innenseite 
angeformten Schaft 12. 

In dem Langsschnitt nach Rgur 3 beschreibt 
45 das Schalenelement 11 im wesentlichen einen 
Halbkreisbogen, wobei der Schaft 12 dorsal ver- 
setzt exzentrisch an der Schaleninnenseite ange- 
formt ist, so da/3 eine palmar verlangerte Schurze 
13 entsteht. die einen entsprechend groflen Beu- 
50 gungswinkel der Fingergelenkprothese von minde- 
stens 90* , vorzugsweise etwa 100*, zulaBt. Wie 
aus Figur 1 und 5 ersichtlich, ist ferner die palmare 
Schurze 13 breiter als der dorsale Teil 14 des 
Schalenefements 1 1 . 
55 Die dem anderen Gelenkprothesenteil zuge- 
wandte Lagerflache des Schalenelements 11 weist 
eine in der Symmetrieebene X-X verlaufende ver- 
rundete Vertiefung 15 auf, die beidseitig lateral in 
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konvexe Flachenbereiche 18 ubergeht. Insgesamt 
ist die Lagerflache derjenigen eines menschlichen 
Rngergelenks anatomisch in idealisierter Form 
nachgebildet und latft ahnlich wie ein naturliches 
Rngergelenk au/ter der Beugebewegung kleine La- 
teralbewegungen relativ zu dem anderen Gelenkteil 
zu. 

Die In dem LSngsschnitt nach Rgur 3 gezeigte 
Dicke der Lagerschale 11 betragt hochstens etwa 1 
mm und ist vorzugsweise nicht gro/ter als 0,5 mm. 
Die Lagerflache ist hochglanzpoiiert und weist eine 
mittlere Rauhigkeit von maximal etwa 5 urn, vor- 
zugsweise nicht mehr als 2,5 urn aut Demgegen- 
Uber betragt die mittlere Rauhigkeit der Innenseite 
der Lagerschale 1 1 mehr als etwa 5 urn und hoch- 
stens etwa 250 urn mit einem bevorzugten Bereich 
von 10 bis 50 urn. 

Die Lagerflache weist abgerundete Kanten und 
Ecken aut, urn Sehnen und Bander nicht zu bean- 
spruchen oder gar zu verletzen. Die Hochglanzpo- 
lierung dient zur Erzielung einer mSgtichst hohen 
Gleitfahigkeit bezClglich der gegenUberliegenden 
Lagerflache. 

Der Schaft 12 hat eine von den Flachen meh- 
rerer einander teilweise durchdringender Ellipsoide 
oder abgeflachter Kugeln geblldete Gestalt, wobei 
das Verhaltnis der jeweiligen aus Rgur 1 ersichtli- 
chen langsten Achse dieser Querschnittsform zu 
der aus Rgur 3 ersichtlichen kurzesten Achse in 
der glelchen Querschnittsebene nicht gro'fler ist als 
etwa 6, vorzugsweise 2. Diese Form gewahrleistet 
eine gute Ausnutzung des im Querschnitt ellipti- 
schen Markraums des Rngerknochens und verhin- 
dert gleichzeitig eine Relativdrehung zwischen Pro- 
these und Knochen. 

Die Oberflache des Schafts 12 ist mit einer 
mittleren Rauhigkeit von grdfler als etwa 5 urn bis 
hinauf zu etwa 500 urn mit einem bevorzugten 
Bereich von 10 bis 100 am aufgerauht. Vorzugs- 
weise weisen Schaftflache und Lagerschaleninnen- 
seite gleiche Rauhigkeitswerte auf. 

Die so aufgerauhten OberflMchen des Schaftes 
12 und der Innenseite des Schalenelements 11 
konnen zur weiteren Verbesserung der Verbindung 
zwischen Zement und Prothese weiter behandelt, 
etwa mit einer keramischen Zwischenschicht verse- 
hen sein, die ihrerseits zusStzlich silanisiert sein 
kann. Dabei ist die Verwendung von methacrylfunk- 
tionellen Silanen dann zweckmaBig, wenn ein Ze- 
ment auf Methacrylatbasis verwendet wird. Als Ze- 
ment zur Verankerung des Schafts 12 im Knochen- 
hohlraum sowie zur Fixierung der Innenseite des 
Schalenelements 1 1 eignen sich insbesondere Gla- 
sionomerzemente, d.h. Zemente auf der Basis ei- 
nes saureloslichen Glases und einer polymeren 
Polysaure. 

Das Prothesenteil 10 selbst besteht aus einem 
Metall hoher Festigkeit, urn angesichts der gerin- 



gen Dicke des Schalenelements 11 ausreichende 
Stabilitat und Abriebfestigkeit zu erzielen. Gut ge- 
eignet sind Titan oder Titan legierungen, Edelstahl- 
legierungen, beispielsweise auf Chrom-Kobalt- 

5 Molybdan-Basis, Edelmetallegierungen auf Silber- 
Palladium-Basis oder solche mit hohem Goldge- 
halt. Die Herstellung erfolgt vorzugsweise durch 
Gletfen; mQglich ist auch eine Herstellung durch 
Pressen, FrSsen oder Erodieren, wobei auch Galva- 

70 nisierverfahren zur Anwendung kommen. 

Der in Rgur 2, 2A, 4 und 6 gezeigte, eine 
Gelenkbasis bifdende distale Gelenkprothesenteil 
20 besteht ebenfalls aus einem Schalenelement 21 
und einem an dessen Ruckseite angeformten 

15 Schaft 22. In dem in Rgur 4 gezeigten Langs- 
schnitt beschreibt das Schalenelement 21 etwa ei- 
nen Viertelkreisbogen, wobei der Schaft palmar 
versetzt exzentrisch angeformt ist. Wie sich aus 
dem Langsschnitt nach Rgur 2A und insbesondere 

20 aus der Aufsicht der Rgur 6 ergibt, weist das 
Schalenelement 21 eine in der Symmetrieebene X- 
X verlaufende abgerundete Erhohung 25 auf, die 
beidseitig lateral in konkave Flachenbereiche 26 
Ubergeht. 

25 Die Oberflachenbeschaffenheiten der dem pro- 
ximalen Gelenkprothesenteil 10 zugewandten La- 
gerflache des Schalenelements 21 einerseits sowie 
der Ruckseite des Schalenelements 21 und des 
Schafts 22 andererseits entsprechen den oben be- 

30 schriebenen Gegebenheiten des proximalen Ge- 
lenkprothesenteils 10. Das gleiche gilt hinsichtlich 
der Gesarntform des Schafts 22, des Werkstoffs, 
des Herstellverfahrens und des Zements zur Ver- 
ankerung in dem betreffenden Fingergelenkskno- 

35 chen. 

Beispiel 

Nach Fertigung eines Urmodells von Lagerfla- 

40 che und Schaft in Kunststoff oder Gips wurde eine 
Abformung der Lagerflache mit dem von der Rrma 
ESPE unter der Bezeichnung REPROGUM im Han- 
del erhMltlichen Material durchgefUhrt. Die Abfor- 
mung wurde mit einem Model II erkunststoff (dem 

45 von der Rrma ESPE unter der Bezeichnung VISIO- 
FORM vertriebenen Material) ausgegossen. und 
das so erhaltene Kunststoff model I wurde mittels 
Korundpapier genau nachgearbeitet. Das Urmodell 
des Schafts wurde ebenfalls mit dem von der Fir- 

50 ma ESPE unter der Bezeichnung PERMAGUM ver- 
triebenen Material ausgeformt, und in dieser Form 
wurde ein KunststoffmodeN aus Methylmethacrylat 
(dem von der Rrma GC unter der Bezeichnung 
PATTERN RESIN vertriebenen Material) herge- 

55 stellt, das anschlie/tend ebenfalls mit Hilfe von Ko- 
rundpapier nachgearbeitet wurde. LagerflSche und 
Schaft wurden mittels einen Cyanacryfatklebers 
und Wachs (dem von der Rrma SCHULER-DEN- 
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TAL unter der " Bezeichnung TELES KOP-WACHS 
vertriebenen Material) lagerichtig aneinander fixiert. 

Nach zahntechnischen Verfahren wurden die 
Guflmodelle zusammen mit einem "verlorenen 
Kopf" auf einen Muffelsockel gestiftelt, aufgewachst 5 
und eingebettet. Die Muffel wurde vorgewarmt und 
mit einer Gufllegierung (dem von der Firma KRUPP 
unter der Bezeichnung WISIL vertriebenen Werk- 
stoff, bei dem es sich urn eine 60 Gew-% Cr, 30 
Gew-% Co und 5 Gew-% Mo enthaltende Legie- 10 
rung handelt) ausgegossen. Nach Ausbettung wur- 
de der Rohgufl mittels Sandstrahlen gereinigt, das 
Guflobjekt (die Prothese) abgetrennt, scharfe Kan- 
ten verrundet, die Retentionsflachen (Schaft und 
ROckseite des Schaieneiements) mit Sand einer rs 
KomgroBe von 250 um sandgestrahlt (mittlere Rau- 
higkeit 18 um) und die Lagerflache hochglanzpo- 
liert (mittlere Rauhigkeit 1,3 um). 

fm Rahmen einer kontrollierten klinischen Stu- 
die wurden fQnf Patienten PIP-Prothesen implan- 20 
tiert In drei Fallen wurde Caput (phalangeal Seite) 
und Basis (distale Seite) impiantiert. In einem Fall 
wurde lediglich die phalangeale, in einem weiteren 
Fall lediglich die distale Seite ersetzt. 

Zum Einsetzen der Prothesen war nur eine 25 
minimale Resektion der Gelenkflachen (mittels os- 
zillierender Sage) nbtig. Anschlieflend wurde ein 
angemischter Glasionomerzement (dem von der 
Firma lonos unter Bezeichnung V-0 CEM vertrie- 
benen Material) eingebracht und die Prothese ein- 30 
gesetzt. Nach Ausharten des Zements wurden die 
ZementGberschusse entfernt und die Operation 
durch Wundverschlufl usw. beendet. 

In alien fiinf Fallen war die postoperative Be- 
weglichkeit auch nach einem Zeitraum von zehn 35 
Monaten noch hervorragend. Die operierten Gelen- 
ke waren bis zu einem Winkel von 90 " beugungs- 
fahig. 

Patentansprtiche 40 

1. Gelenkteil prothese, insbesondere fUr ein Fin- 
gergelenk. mit 8inem eine Lagerflache aufwei- 
senden Lagerkorper (11; 21) und einem in den 
Knochen einzubettenden Schaft (12; 22), wobei 45 
der Lagerkorper als dQnnwandiges Schalenele- 
ment (11; 21) mit einer der natOrlichen Form 
nachgebildeten Lagerflache ausgebildet ist, da- 
durch gekennzeichnet, da/i das Schalenele- 
ment (11; 21) aus hochfestem metallischem 50 
Werkstoff mit einer Dicke von ho'chstens etwa 
1 mm geformt ist, an seiner Lagerflache eine 
maximale mittlere Rauhigkeit von etwa 5 um, 
vorzugsweise 2,5 um, und an seiner hinteren 
Flache eine Rauhigkeit von etwa 5 um bis 55 
etwa 250 um. vorzugsweise 10 bis 50 um, 
aufweist. 



2. Prothese nach Anspruch 1, dadurch gekenn- 
zeichnet. daB die Dicke des Schaieneiements 
(11; 21) hochstens 0,5 mm betragt. 

3. Prothese nach Anspruch 1 Oder 2, dadurch 
gekennzeichnet, daU die Lagerflache des 
Schaieneiements (11; 21) hochglanzpoliert und 
seine dem Knochen zugewandte hintere Fla- 
che aufgerauht ist. 

4. Prothese nach einem der Anspruche 1 bis 3, 
dadurch gekennzeichnet, da/3 der Schaft (12; 
22) eine von den Oberflachen mehrerer einan- 
der teilweise durchdringender Ellipsoide Oder 
abgeflachter Kugeln gebildete Form aufweist, 
wobei im Querschnitt das Verhaltnis der lang- 
sten zur kOrzesten Achse hochstens etwa 4, 
vorzugsweise 2, betragt 

5. Prothese nach einem der Anspruche 1 bis 4, 
dadurch gekennzeichnet, dai3 die Oberflache 
des Schafts (12; 22) eine mittlere Rauhigkeit 
von etwa 5 um bis etwa 500 um, vorzugsweise 
10 bis 100 um, aufweist. 

6. Prothese nach einem der Anspruche 1 bis 5, 
dadurch gekennzeichnet, da/3 das den Gelenk- 

• kopf eines proximalen Gelenkteils (10) bilden- 
de Schalenelement (11) im dorsal-palmaren 
LSngsschnitt (Figur 3) etwa einen Haibkreis bo- 
gen beschreibt und der Schaft (12) dorsal ver- 
setzt exzentrisch angebracht ist. 

7. Prothese nach einem der Anspruche 1 bis 6, 
dadurch gekennzeichnet. daJ3 das die Geienk- 
basis eines distalen Gelenkteils (20) bildende 
Schalenelement (21) im dorsal-palmaren 
Langsschnitt (Figur 4) etwa einen Viertelkreis- 
bogen beschreibt und der Schaft (22) palmar 
versetzt exzentrisch angebracht Ist 
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